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┳ㆤᖌ䛾ᙺ䛿䚸ಖ

ᖌຓ⏘ᖌ┳ㆤᖌἲ

䛻つᐃ䛥䜜䛯䛂デ⒪䛾

⿵ຓ䛃䛸䛂⒪㣴ୖ䛾ୡ

ヰ䛃䛷䛩䚹䜎䛯᭱㏆䛷䛿

ᝈ⪅䛾௦ᘚ⪅䛸䛧䛶ከ

⫋✀䜢䛴䛺䛠ᙺ䜔ᝈ

⪅䛾⏕άᨭ䛾ᑓ㛛

ᐙ䛸䛧䛶䛾ᙺ䛜䚸䜽䝻

䞊䝈䜰䝑䝥䛥䜜䛶䛔䜛䜘

䛖䛻ᛮ䛔䜎䛩䚹๓⪅䛿䚸

䜲䞁䝣䜷䞊䝮䝗䝁䞁䝉䞁

䝖䠄ㄝ᫂䛸ྠព䠅䛾ሙ䛻

❧䛱䛔䚸ᝈ⪅ᐙ᪘䛾

    医療連携医療連携医療連携医療連携におけるにおけるにおけるにおける看護師看護師看護師看護師のののの役割役割役割役割    
副院長兼看護部長副院長兼看護部長副院長兼看護部長副院長兼看護部長        多田多田多田多田    美智子美智子美智子美智子

ᛴᛶᮇ㝔┳ㆤᖌ

䛿䚸ᝈ⪅䛾ฟධ䜚䜒ከ

䛟䚸ᅾ㝔᪥ᩘ䜒▷䛟ከᛁ

䜢ᴟ䜑䛶䛔䜎䛩䚹㧗ᗘ

䛺デ᩿ᶵჾ䜢䛔䚸ᑓ

㛛ⓗ䛺⒪䜢⾜䛔ᩆ

⋡䜒ୖ䛜䛳䛶䛔䜛䛣䛸䛷

䛧䜗䛖䚹┳ㆤᖌ䛿䚸ᑓ㛛

ᛶ䛾㧗䛔་ᖌ䛾ᣦ♧䜢

Ᏻ☜ᐇ䛻ᐇ䛧䚸䝇

䝮䞊䝈䛻ணᐃ䛥䜜䛯

㛫䛷ḟ䛾䝇䝔䝑䝥䛻⛣

⾜䛥䛫䛺䛡䜜䜀䛺䜚䜎

䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䛭䛣䛻

䛂Ᏻᚰ䛃䛂ಙ㢗䛃䛾ᚰ䜔䚸

⒪ᚋ䛾⏕ά䜢ぢᤣ䛘

䛯ᣦᑟィ⏬䛜䛺䛟䛶

䛿䚸་⒪䛾㉁䛿༙ῶ䛧

䛶䛧䜎䛔䜎䛩䚹䜻䝳䜰䛸

⌮ゎ䜔་ᖌỴᐃ䜢⥅

⥆ⓗ䛻ᨭ䛩䜛䛣䛸䛷

䛒䜚䚸䛻䛿ᝈ⪅ᐙ᪘

䛾ᝎ䜏䜔Ᏻ䜢䜘䛟⫈

䛝䚸་䜢䛿䛨䜑

䛾་⒪䝇䝍䝑䝣䛻ఏ䛘䚸

䜘䜚䜘䛔᪉ྥᛶ䜢ᶍ⣴

䛩䜛ᙺ䛷䛩䚹ᚋ⪅

䛿䚸ᝈ⪅ᐙ᪘䛾⏕ά䜢

ከ᪉㠃䛛䜙䜰䝉䝇䝯䞁䝖

䛧䚸䜘䜚ᛌ㐺䛷ᗣⓗ䛺

⏕ά䛾䛧䛛䛯䜢ᝈ⪅ᐙ

᪘䛸ඹ䛻ᕤኵ䞉㐀䛧䛶

䛔䛟ᙺ䛷䛩䚹䛣䛾㔜

せ䛺ᙺ䜢┳ㆤ⫋⪅

䛿䚸༑ศ⌮ゎ䛧ᐇ㊶䛧䛶

䛔䜛䛾䛷䛧䜗䛖䛛䚹 

䜿䜰䛾ྜ䛿ᝈ⪅䛭䜜

䛮䜜㐪䛔䜎䛩䛜䚸ᛴᛶ

ᮇ㝔䛷䛿┳ㆤ⫋⪅

䛜୰ᚰ䛸䛺䜚䚸⫋✀䝏

䞊䝮㛫㐃ᦠ䛾㍯䠄䠅䜢

䛴䛺䛔䛷䛔䛟䛣䛸䛜ồ䜑

䜙䜜䛶䛔䜛䛸ᛮ䛔䜎䛩䚹 

་⒪㐃ᦠ䛷䛿་ᖌ

ྠኈ䛾㐃ᦠ䛻䛸䛹䜎䜙

䛪䚸䞉デ䞉タ㛫

㐃ᦠ䛸䛂ከ⫋✀䝏䞊䝮

䛾㐃ᦠ䛃䛜᪥䜎䛩䜎

䛩㔜せ䛸⪃䛘䛶䛔䜎

䛩䚹⚾䛿䚸ᩘᖺ๓䛛䜙

㢦䛾ぢ䛘䜛䛂┳┳㐃ᦠ䛃

䜢䜔䜚䛯䛔䛸ᛮ䛔䚸ᖺ

ᗘ་⒪㐃ᦠ䞉┦ㄯᐊ䛻

4 ே䛾┳ㆤ⫋⪅䠄㏥㝔

ᨭᢸᙜ 2 ྡ䞉䛜䜣┦

ㄯᢸᙜ 1 ྡ䞉ᑐእⓗ䛺

㐃ᦠᢸᙜ 1 ྡ䠅䜢㓄⨨

䛧䛶䜒䜙䛔䜎䛧䛯䚹䛣䛾

ᡂᯝ䛿䚸ᚎ䚻䛻䛝䛟

㔜せ䛻䛺䜛䛸☜ಙ䛧䛶

䛔䜎䛩䚹䜎䛯䚸ᖺ

ᖺ䛸 4 ྡ䛾ㄆᐃ┳ㆤᖌ

䛜ㄌ⏕䛧䚸㝔ෆእ䛷ᩍ

⫱䞉ᐇ㊶䞉䝁䞁䝃䝹䝔䞊

䝅䝵䞁άື䜢ᒎ㛤䛧ጞ

䜑䜎䛧䛯䚹䛣䜜䜙䛾άື

䜢㏻䛧䛶䚸┳ㆤ⫋⪅䛛

䜙Ⓨಙ䛩䜛ᙜ㝔䛸ᆅᇦ

䛾䛂┳┳㐃ᦠ䛃䛾䜏䛺䜙

䛪䛂ከ⫋✀䝏䞊䝮㐃ᦠ䛃

䛜᥎㐍䛥䜜䚸ᝈ⪅ᐙ᪘

䛾⏕ά䛾㉁ྥୖ䜔‶

㊊䛻㈉⊩䛷䛝䜛䛾䛷䛿

䛺䛔䛛䛸ᛮ䛳䛶䛔䜎䛩䚹 
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⟇䛾ၥ㢟䛻䛺䜛䚹 

ᅾᏯ་⒪䛿ᩆᛴᦙ㏦䛻䜒㈉

⊩䛧䛶䛔䜛䚹ᖹᡂ 20 ᖺᗘ䛾ᩆ

ᛴᦙ㏦ேဨ䛾䛖䛱䚸ᡭ⾡䜔⏕

䛾༴ᶵ䛜䛒䜛ᝈ⪅௨እ䛾ᦙ㏦

ேဨ䛿⣙ 350 ே/ᖺ䛷䛒䜚䚸

ྠᖺ䛾 デ௳ᩘ䛿⣙ 60 ௳/

ᖺ䛷䛒䜛䚹䛴䜎䜚䚸ᩆᛴᦙ㏦ே

ဨ䛾⣙ 18%䜢 デ䛷䜹䝞䞊䛷

䛝䚸 デ䛜ቑ䛘䜛䛣䛸䛿┦ᑐⓗ

䛻ᩆᛴᦙ㏦䛜ῶ䜛䛣䛸䛷䛒䜛䚹 

 ྎᕷ䛷䛿䚸ṑ་⪅䜒䜏䛺 

デ䛜ྍ⬟䛷䛒䜛䚹ཱྀ⭍䜿䜰䜢䛩

䜛䛰䛡䛷䚸⫵⅖䛾Ⓨ⏕⋡䛜༙ศ

䛻ῶ䜛䚹䜎䛯䚸ᙜ㝔䛷䛿ྎᕷ

ෆ⣙ 30 䞃ᡤ䛾ㄪ⸆ᒁ䛸ᥦᦠ

䛧䛶䛚䜚䚸ᐙ䜎䛷⸆䜢ᣢ䛳䛶䛝䛶

䛟䜜䜛(ᚋ᪉⸆ᣦᑟ⟶⌮)䚹 

ᅾᏯ䛷䛣䛣䜎䛷䛾་⒪ᥦ౪䛜

ฟ᮶䜛ไᗘ䛜᪥ᮏ䛻䛿䛒䜛䚹ᚋ

䛿䚸䛭䜜䜢 デ䜢䛧䛶䛟䜜䜛་

ᖌ䛜ᆅᇦ䛻ฟ⌧䛧䚸᭱ᮇ䜎䛷ᐙ

䛷ᬽ䜙䛫䜛䛸䛔䛖ㄝ᫂㈐௵䜢ᯝ

䛯䛧䚸䛭䛾䛯䜑䛾ᨭ⟇䜢ㅮ䛨

䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜜䜀䚸⮬ศ䛜䜲䝯

䞊䝆䛩䜛᭱ᮇ䜢㏄䛘䜛䛣䛸䛜䛷

䛝䜛䚹 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ⌧ᅾ䚸බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔䛿ᖹᡂ 23ᖺᗘ䛻ᆅᇦ་⒪ᨭ㝔䛸䛺䜛䜉䛟䚸⤂⋡䛸㏫⤂⋡䛾䛥䜙䛺䜛䜰䝑䝥䛻ྲྀ

䜚⤌䜣䛷䛔䜎䛩䚹䛣䛾┠ⓗ䛿་⒪䛾ᶵ⬟ศᢸ䛻䛒䜚䜎䛩䚹䛩䛺䜟䛱ᆅᇦఫẸ䛾᪉䛻䛿ฟ᮶䜛㝈䜚䛛䛛䜚䛴䛡་䜢ᣢ䛳

䛶䛔䛯䛰䛝䚸ᙜ㝔䛿䚸䛛䛛䜚䛴䛡་䛾⤂䛷ධ㝔䛜ᚲせ䛺䚸䛒䜛䛔䛿ᑓ㛛་䛾デ᩿䛸⒪䛜ᚲせ䛺ᛴᛶᮇ་⒪䜢ᢸ

䛔䜎䛩䚹䛭䛾ᚋ䛿㏫⤂䛻䜘䜚䛛䛛䜚䛴䛡་䛷⒪䜢⥅⥆䛧䛶䛔䛯䛰䛟䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹 

䛣䛾┠ⓗ㐩ᡂ䛻䛿ఫẸ䛾⌮ゎ䛜Ḟ䛛䛫䜎䛫䜣䚹䛭䛣䛷䚸ᙜ㝔䛷䛿䛛䛛䜚䛴䛡་䜢ᣢ䛴䛣䛸䛻䛴䛔䛶䚸ఫẸ䛾ၨⓎ䛻

ྲྀ䜚⤌䜣䛷䛔䜎䛩䚹ᖾ䛔䚸ఫẸ䛾᪉䛾䛤⌮ゎ䛜㐍䜣䛷䛚䜚䚸㏫⤂䛻䜒ᢠ↓䛟ᛂ䛨䛶䛟䜜䜛᪉䛜ቑ䛘䛶䛔䜎䛩䚹 

་⒪䛿ᆅᇦయ䛷䝅䞊䝮䝺䝇䛻デ䜛䛸䛔䛖䛣䛸䛷䚸⨨㈷ᆅᇦయ䛷୍ᒙ⥭ᐦ䛺㐃ᦠ䛾䜒䛸䚸デ⒪䛻ྲྀ䜚⤌䜣䛷⾜䛝

䛯䛔䛸ᛮ䛳䛶䛚䜚䜎䛩䚹ᝈ⪅䛥䜣䛜ᆅᇦ䛾ඛ⏕᪉䛻⾜䛟๓䛻䚸ᙜ㝔䛛䜙⤂≧䛜㒑㏦䞉FAX䛥䜜䜛䛣䛸䛜䛒䜛䛸ᛮ䛔䜎

䛩䛜䚸䛤༠ຊ䜘䜝䛧䛟䛚㢪䛔䛧䜎䛩䚹 
 

㝔㛗䝁䝷䝮㝔㛗䝁䝷䝮㝔㛗䝁䝷䝮㝔㛗䝁䝷䝮 

ᆅᇦ㐃ᦠ䛻ྥ䛡䛯᭱㏆䛾ᙜ㝔䛾ྲྀ䜚⤌䜏ᆅᇦ㐃ᦠ䛻ྥ䛡䛯᭱㏆䛾ᙜ㝔䛾ྲྀ䜚⤌䜏ᆅᇦ㐃ᦠ䛻ྥ䛡䛯᭱㏆䛾ᙜ㝔䛾ྲྀ䜚⤌䜏ᆅᇦ㐃ᦠ䛻ྥ䛡䛯᭱㏆䛾ᙜ㝔䛾ྲྀ䜚⤌䜏 

ㅮᖌ⤂ㅮᖌ⤂ㅮᖌ⤂ㅮᖌ⤂ 
ᕝᓥᏕ୍㑻 ඛ⏕ 

 

䞉 48ᖺ㔛Ꮫ་Ꮫ㒊༞ 
䞉ᖹᡂ   8ᖺ 

ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽㝔㛗 
䞉ᖹᡂ 15ᖺ 

ᮾᏛ་Ꮫ㒊⮫ᗋᩍᤵ
䞉ᖹᡂ 17ᖺ௨㝆 
ཌ⏕ປാ┬ 
䛂ᅾᏯ་⒪䛾ᬑཬཬ䜃ᢏ⾡ホ౯
䛻ಀ䜛ㄪᰝ䛃ጤဨ 
䛂⤊ᮎᮇ་⒪䛾Ỵᐃ䝥䝻䝉䝇䛾䛒
䜚᪉䛻㛵䛩䜛᳨ウ䛃ጤဨ 
䛂⤊ᮎᮇ་⒪䛻㛵䛩䜛ㄪᰝ➼᳨
ウ䛃ጤဨ  
⥲ົ┬䞉ཌ⏕ປാ┬ 
䛂㐲㝸་⒪䛾᥎㐍᪉⟇䛻㛵䛩䜛
᠓ㄯ䛃ᵓᡂဨ 

ᅜẸ䛾 6 䛿᭱ᮇ䜢ᐙ䛷

㏄䛘䜛䛣䛸䜢ᕼᮃ䛧䛶䛔䜛䛜䚸

ከ䛟䛾ᆅᇦ䛷䛿䛭䛾᪉ἲ䛾ㄝ

᫂䛸䚸䛭䛾ᨭయไ䛜ฟ᮶䛶

䛔䛺䛔䚹ᚋ䚸᪥ᮏ䛜䛹䛾䜘

䛖䛻ኚ䜟䜛䛛䚸ᅜẸ䛜䛹䛖ᬽ

䜙䛧䛶䛔䛟䜉䛝䛛ㄝ᫂䛩䜛䚹 

⌧ᅾ䚸ᢇ㣴⪅(20-64 ṓ)䠖

⿕ᢇ㣴⪅(65 ṓ-)ẚ⋡䛿 3䠖1

䛷䛒䜛䛜䚸ᚋ䚸᪥ᮏ䛿㧗㱋

⋡䛜᭱䜒㧗䛟䛺䜛 2025 ᖺ

ၥ㢟(ᢇ㣴⪅䠖⿕ᢇ㣴⪅=2䠖

1)䚸䛭䛾ᚋ䛾 2055 ᖺၥ㢟(ᢇ

㣴⪅䠖⿕ᢇ㣴⪅=1䠖1)䛻┤㠃

䛩䜛䚹䛣䛾ၥ㢟䜢䚸䛭䛾Ⅼ

䛷䛾⪁ே䛿䛹䛾䜘䛖䛻⏕䛝䛶

䛔䛟䜉䛝䛛⪃䛘䛺䛡䜜䜀䛺䜙

䛺䛔䚹 

 䜎䛪䛿䚸䛹䛖⏕䛝䛶䛔䛟䛣䛸

䛜䛷䛝䜛䛾䛛䚸䝢䞁䝢䞁䝁䝻䝸

(ᛴṚ)䛜“⌮”䛷䛒䜛䛣䛸䛿

“ዶ”䛷䛒䜛䛣䛸䛾ព㆑䜢ఫ

Ẹ䛜ᣢ䛴䛣䛸䛜䛷䛒䜛䚹

⤫ィ䛷䛿䚸་⒪䛾㧗ᗘ䛻䜘

䜚ᛴṚ⋡䛜ῶᑡ䛧䚸65 ṓ௨ୖ

䛾ேཱྀ䛿ᖺ䚻ቑຍ䛧䛶䛔䜛

䛜䚸䛭䜜௨ୖ䛻せㆤ 5 䛾

ேཱྀ䛜ቑ䛘䛶䛔䜛䚹䛴䜎䜚䚸

ᖹᆒᑑ䛜ᘏ䜃䜛䛸䛔䛖䛣䛸

䛿㞀ᐖᮇ㛫䛜㛗䛟䛺䜛䛸䛔䛖

䛣䛸䛷䛒䜛䚹 

 ே㛫䛿䚸20 ௦䜢䝢䞊䜽䛻䜶

䝛䝹䜼䞊ᾘ㈝㔞䛜ῶᑡ䛧䚸⪁

䛸ඹ䛻㞀ᐖ䜢ᣢ䛱䚸ᐷ䛯䛝

䜚䛻䛺䜚䚸䜶䝛䝹䜼䞊ᾘ㈝㔞

䛜ⴠ䛱䚸㟼䛛䛻᭱ᮇ䜢㏄  ↗ 

ᇶㄪㅮ₇ᇶㄪㅮ₇ᇶㄪㅮ₇ᇶㄪㅮ₇    䛂ᅾᏯ་⒪䛻ྥ䛡䛯་⒪䛸ㆤ䛾㐃ᦠ䛻䛴䛔䛶䛃䛂ᅾᏯ་⒪䛻ྥ䛡䛯་⒪䛸ㆤ䛾㐃ᦠ䛻䛴䛔䛶䛃䛂ᅾᏯ་⒪䛻ྥ䛡䛯་⒪䛸ㆤ䛾㐃ᦠ䛻䛴䛔䛶䛃䛂ᅾᏯ་⒪䛻ྥ䛡䛯་⒪䛸ㆤ䛾㐃ᦠ䛻䛴䛔䛶䛃    

䛘䜛䛾䛜 ⏕䛷䛒䜛䚹 

᪥ᮏே䛾 9 ௨ୖ䛜 ⏕

䛷䛒䜛䚹䛭䛾㛫䛻䚸⮬ศ䛜䛹䛖

⏕䛝䜛䛛䜲䝯䞊䝆䛧䚸䛭䛾⏕䛝

᪉䛜䛷䛝䜛䜘䛖䛻䚸ㆤಖ㝤䜔

⮬❧ᨭἲ䛺䛹䜢䛳䛶⏕ά

⎔ቃ䜢ಖ䛴䛾䛜⚾䛯䛱䛾⏕䛝

᪉䛷䛒䜛䚹 

 ᫇䛿“ධ㝔䛥䛫䜛䛣䛸䠙䛩

䛣䛸”䛷䛒䛳䛯䛜䚸ᚋ䛿ᚋᮇ

㧗㱋⪅䛾ቑຍ䛻䜘䜚“ධ㝔䛥䛫

䜛䛣䛸䠙㏥㝔䛥䛫䜛䛣䛸”䛸䛺

䜛䚹䛴䜎䜚䛭䛾㛫䛻䚸ᚋ䛹䛾

䜘䛖䛺⏕ά䛻䛺䜛䛾䛛䚸䛭䛾䛯

䜑䛾ᡭẁ䛿䚸䛔䛦䛸䛔䛖䛸䛝䛾

ᘏ䛿䚸䛣䛖䛔䛳䛯ㄝ᫂㈐௵䜢

་ᖌ䛜ᯝ䛯䛥䛺䛡䜜䜀䛺䜙䛺

䛔䚹䛧䛛䛧䚸་䛾⣙ 73%䛜

ᅾᏯ་⒪䛜䜟䛛䛳䛶䛔䛺䛔(⮫

ᗋ◊ಟᣦᐃ㝔䜰䞁䜿䞊䝖䛻

䜘䜛)䛯䜑䚸㈐௵䜢ᯝ䛯䛫䛶䛔

䛺䛔䚹䛭䛾䛯䜑䚸≧ែኚ䛻

ᐙ᪘䞉࿘䜚䛜ៃ䛶䛶ᩆᛴᦙ㏦䛸

䛺䜛䚹᪥ᮏ䛿䚸“䛩་⒪”䛿

ୡ⏺䝖䝑䝥䜽䝷䝇䛰䛜䚸“ᨭ䛘䜛

་⒪”䛜Ḟ䛡䛶䛔䜛䚹 

“⊂ᒃ䠇㌟㯞⑷䠇ேᕤ

྾ჾ䠇⫶⒦”䛾ᝈ⪅䛷䚸䛶

ຊ䛷 24 㛫 365 ᪥ㆤ䛜䛷

䛝䛶䛔䜛䛜䛒䜛䚹㈝⏝䜢ᡶ

䛖ፉ䛿ᖺ㔠ᬽ䜙䛧䛾୍⯡ே䛷

䛒䜛䚹᪥ᮏ䛷䛿䚸᪤䛻䛣䜜䛜ྍ

⬟䛺ไᗘ䛜䛒䜛䚹䛣䜜䜢䛘䜛

䛛䛹䛖䛛䛿䚸ㄝ᫂䛸ᨭ  ↗ 

ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽㝔㛗ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽㝔㛗ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽㝔㛗ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽㝔㛗        ᕝᓥᕝᓥᕝᓥᕝᓥ    Ꮥ୍㑻Ꮥ୍㑻Ꮥ୍㑻Ꮥ୍㑻    ඛ⏕ඛ⏕ඛ⏕ඛ⏕ 

ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
は
「
妄
想
」 

プロのプロのプロのプロの    

説説説説    明明明明    責責責責    任任任任    



 

 

3  ➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ឤᰁ⟶⌮ㄆᐃ┳ㆤᖌ 

                        ᶓ⃝༤⨾ 

㏆ᖺ䚸ᝈ⪅䛥䜣䛾㧗㱋䚸་⒪䛾㧗ᗘ䛸 

⏝⸆䛾ከᵝ䛺䛹䛻క䛔䚸་⒪㛵㐃ឤᰁ䛾 

㧗䝸䝇䜽䛜་⒪タ䛷ၥ㢟䛸䛺䛳䛶䛔䜎䛩䚹᭱㏆ 

䛷䛿⪏ᛶ⳦䛾ၥ㢟䛜ከ䛟ྲྀ䜚ୖ䛢䜙䜜䜎䛧䛯䚹 

䛣䜜䛛䜙䛿䜲䞁䝣䝹䜶䞁䝄䜔䝜䝻䜴䜱䝹䝇䛺䛹䛾 

ឤᰁ䜒ከ䛔Ꮨ⠇䛷䛒䜚䚸ឤᰁண㜵䛜᭦䛻㔜せ䛸䛺䛳䛶䛝䜎

䛩䚹 

 ឤᰁ⟶⌮䛾┠ⓗ䛿䚸་⒪㛵㐃ឤᰁ䛛䜙ᝈ⪅䛥䜣䜔㠃⪅䚸་

⒪ᚑ⪅䛺䛹䜢Ᏺ䜛䛣䛸䛷䛩䚹䛭䛾䛯䜑䚸ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛸䛧䛶䚸ឤ

ᰁ㜵Ṇᩍ⫱䜔ၨⓎ䚸㝔ෆ䛷Ⓨ⏕䛩䜛ឤᰁ䛾ᢕᥱ䚸ឤᰁᑐ⟇

䝬䝙䝳䜰䝹䛾ぢ┤䛧䛺䛹䜢⾜䛺䛔䚸ឤᰁ㜵Ṇ䛻ດ䜑䛶䛔䜎䛩䚹 

 ឤᰁᑐ⟇䛿ᑡேᩘ䛜⾜䛳䛶䜒༑ศ䛷䛒䜚䚸་⒪ᚑ⪅య䚸

ᝈ⪅䛥䜣ཬ䜃㠃⪅䛾᪉䚻䜒ྵ䜑䛶ṇ䛧䛔ឤᰁண㜵䛾▱㆑䜢ᣢ

䛱䚸ᐇ䛩䜛䛣䛸䛜ษ䛷䛩䚹䛭䛾䛯䜑䛻䛿䚸ឤᰁᑐ⟇䛻㛵䛩䜛ṇ

䛧䛔ሗ䜢ᥦ౪䛩䜛䛣䛸䛜ᚲせ䛸ᛮ䛔䜎䛩䚹㝔ෆ䛰䛡䛷䛺䛟䚸

ᚋ䛿䝃䝔䝷䜲䝖䛾㝔䜔タ䚸⨨㈷య䛾ឤᰁண㜵䛻䛴䛔䛶䜒䝃

䝫䞊䝖䛧䛶⾜䛝䛯䛔䛸⪃䛘䛶䛔䜎䛩䚹 

䛜䜣Ꮫ⒪ἲ┳ㆤㄆᐃ┳ㆤᖌ 

                  ➉⏣⨾Ꮚ 

2007ᖺ䚸䛜䜣ᑐ⟇ᇶᮏἲ䛜⾜䛥䜜䚸䛜 

䜣䜢ྲྀ䜚ᕳ䛟♫ໃ䞉་⒪⎔ቃ䛿䛝䛺ኚ 

䜢㐙䛢䛶䛚䜚䜎䛩䚹䛜䜣Ꮫ⒪ἲ䛻䛚䛔䛶 

䛿᪂つᢠ䛜䜣䜔ศᏊᶆⓗ⒪⸆䛾㛤Ⓨ䚸 

ᡭ⾡䜔ᨺᑕ⥺⒪ἲ䛸䛾⤌䜏ྜ䜟䛫➼䛻䜘䜚䚸 

⒪᪉㔪䛿ከᵝ䛧䛶䛝䛶䛚䜚䜎䛩䚹䛣䛾䜘䛖䛺≧ἣ䛾䛺

䛛䚸⚾䛯䛱་⒪䝇䝍䝑䝣䛿⒪ຠᯝ䛸 QOL䠄⏕ά䛾㉁䠅䜢⪃

៖䛧䛯Ꮫ⒪ἲ䜢ᥦ౪䛧䚸ᝈ⪅䛥䜣䛾ពᛮ䛷⒪䛾㑅ᢥ䛜

䛷䛝䜛⎔ቃ䜢ᩚഛ䛧䛶䛔䛝䛯䛔䛸⪃䛘䛶䛔䜎䛩䚹 

䛜䜣Ꮫ⒪ἲ䛿Ỵ䛧䛶ᴦ䛺⒪䛸䛿ゝ䛘䛺䛔䛛䜒䛧䜜䜎

䛫䜣䛜䚸ᝈ⪅䛥䜣䛜⌧ᐇ䛸ྥ䛝ྜ䛔䚸䛜䜣䛸ඹ䛻⏕䛝䜛㛫

䜒⮬ศ䜙䛧䛔⏕ά䛜㏦䜜䜛䜘䛖䛻䚸Ⰻ䛝┦ㄯ┦ᡭ䛸䛧䛶䝃䝫

䞊䝖䛥䛫䛶䛔䛯䛰䛝䛯䛔䛸ᛮ䛳䛶䛚䜚䜎䛩䚹ᝈ⪅䛥䜣䛾䝥䝻䝉

䝇䛻ᐤ䜚ῧ䛔⥆䛡䜛䛣䛸䛜⚾䛾䛷䛒䜚䚸⚾⮬㌟䛾ே⏕ほ

䜒῝䜑䛺䛜䜙䚸ᝈ⪅䛥䜣䞉䛤ᐙ᪘䛸䛸䜒䛻ᡂ㛗䛧⥆䛡䜛Ꮡᅾ䛷

䛒䜚䛯䛔䛸ᛮ䛔䜎䛩䚹 
 

    ពぢពぢពぢពぢ    䛒䛒䛒䛒    

䝟䝛䝸䝇䝟䝛䝸䝇䝟䝛䝸䝇䝟䝛䝸䝇䝖䠖䝖䠖䝖䠖䝖䠖    

ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽ྎ デ䜽䝸䝙䝑䜽    

㝔㛗㝔㛗㝔㛗㝔㛗    ᕝᓥᕝᓥᕝᓥᕝᓥ    Ꮥ୍㑻ẶᏕ୍㑻ẶᏕ୍㑻ẶᏕ୍㑻Ặ    

༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ    

㛗㛗㛗㛗    ᚋ⸨ᚋ⸨ᚋ⸨ᚋ⸨    ẶẶẶẶ    

ᕝす†ᒣᕝす†ᒣᕝす†ᒣᕝす†ᒣ㝔㝔㝔㝔    

㝔㛗㝔㛗㝔㛗㝔㛗        Ύ㔜ẶΎ㔜ẶΎ㔜ẶΎ㔜Ặ    

බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔    

デ⒪㒊㛗デ⒪㒊㛗デ⒪㒊㛗デ⒪㒊㛗    㬼㣫㬼㣫㬼㣫㬼㣫    ඞ᫂ඞ᫂ඞ᫂ඞ᫂    

⪁䛔䛻䜘䜚“䜙䛺䛔ே”䛾ᛴᛶᮇ㝔䛻䛚䛡䜛ၥ㢟䛿䚸䛆ධ㝔䛇䛆⒪๓ᚋ䛇䛆㏥㝔䛇䛻

䛒䜛䚹䛆ධ㝔䛇䛾⪁䛔䛻䜘䜛≧䛿䚸ᮏᙜ䛻ධ㝔䛾ᚲせᛶ䛜䛒䜛䛾䛛䚸䛾ุ᩿䛜㞴䛧䛔䛣䛸

䛷䛒䜛䚹䜎䛯䚸䛭䛾⒪䛾ᑓ㛛ᐙ䛜ᛴᛶᮇ㝔䛻䛿䛔䛺䛔䛣䛸䛷䛒䜛䚹䛆⒪๓ᚋ䛇䛿䚸ᐙ᪘

䛿ඖ㏻䜚䛻䛸ᮇᚅ䛩䜛䛜䚸䛻ඖ䛻ᡠ䛩䛣䛸䛿ᅔ㞴䛷䛒䜚䚸䛹䛣䜎䛷⒪䛧䚸䛔䛴䜎䛷ධ㝔

䛩䜛䛛䛷䛒䜛䚹᭱ᚋ䛻䛆㏥㝔䛇䛻䛿䚸ᝈ⪅䛜᪥ᖖ⏕ά䛻ᖐ䛩䜛䛯䜑䛻䛿ㆤ䜢ྵ䜑䛯䜿

䜰䛜ᚲせ䛷䛒䜚䚸㝔ෆ䜔ᚋ᪉㝔䞉タ䛸䛾㐃ᦠ䛜ษ䛻䛺䛳䛶䛟䜛䚹 

බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔デ⒪㒊㛗デ⒪㒊㛗デ⒪㒊㛗デ⒪㒊㛗        㬼㣫ඞ᫂㬼㣫ඞ᫂㬼㣫ඞ᫂㬼㣫ඞ᫂    

    

ᕝす†ᒣ㝔㝔㛗ᕝす†ᒣ㝔㝔㛗ᕝす†ᒣ㝔㝔㛗ᕝす†ᒣ㝔㝔㛗    Ύ㔜ẶΎ㔜ẶΎ㔜ẶΎ㔜Ặ    

    ᒣᙧ┴䛿⒪㣴ᗋ䛾ᗋẚ⋡䛜ᅜ䛷୍␒ᑡ䛺䛟䚸ᅜ୍䛾㧗▱┴䛻ẚ䜉 6 ศ䛾 1 䛧䛛䛺䛔䚹†

ᒣ㝔䜒⌧ᅾ䛿ᖖ䛻‶ᗋ≧ែ䛸䛺䛳䛶䛚䜚䚸ᛴᛶᮇ㝔䛛䜙䛾㐃ᦠ䛜㞴䛧䛟䛺䛳䛶䛔䜛䚹䛣䜜䛿䚸ᮏ᮶

ᚋ᪉㝔䛻ධ㝔ྍ⬟䛺≧䛾ᝈ⪅䜒䚸ᛴᛶᮇ㝔䛛䜙ධ㝔䛩䜛୍ᴟ㞟୰ᆺ䛾せᅉ䛸䛺䜚䚸ᛴᛶᮇ

㝔䛾་ᖌ䞉┳ㆤᖌ䛾⑂ᘢ䛻䛴䛺䛜䛳䛶䛔䜛䚹䛣䛾ㄢ㢟ゎỴ䛾䛯䜑䚸䐟⨨㈷ᆅᇦෆ䛾ᗋᵓᡂ䛾ኚ䚸

䐠ᚋ᪉タ䛷䛾ᅾᏯ⒪㣴ᨭᶵ⬟䛾ᙉ䚸䐡ධ㝔“ධཱྀ”䛾ከᵝ䛜ᮃ䜎䜜䜛䚹 

༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ㛗༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ㛗༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ㛗༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ㛗    ᚋ⸨Ặᚋ⸨Ặᚋ⸨Ặᚋ⸨Ặ    

    ᅾᏯ་⒪䛿䚸㝔䛰䛡䛾ၥ㢟䛷䛿䛺䛟䚸ཷ䛡─ഃ䛾ၥ㢟䜒ከ䛟Ꮡᅾ䛩䜛䚹⌧ᅾ䛾་ᖌ䛾ື䛝䛸䛧

䛶䚸㝔䛛䜙⤂䛜䛒䛳䛯㝿䛾୍䛴䛾ᇶ┙䛸䛧䛶䚸ṑ་⪅䞉⸆ᖌ䛸䛾ᶓ䛾⧅䛜䜚䜢䜒䛴䜉䛟ヰ䜢㐍

䜑䛶䛔䜛䚹䜎䛯䚸せㆤ⪅䛻ᑐ䛧䛶་ᖌ䞉䜿䜰䝬䝛䛜༠ຊ䛧䛶䜿䜰䝥䝷䞁䜢సᡂ䛧䛶䛔䜛䛜䚸䛣䛾䜿䜰

䝬䝛䛸䜒ᐦ᥋䛺㐃ᦠ䜢䛩䜛䜉䛟ື䛝ฟ䛧䛶䛔䜛䚹䜎䛰䛝䛺ᙧ䛸䛿䛺䛳䛶䛔䛺䛔䛜䚸ᑡ䛧䛪䛴ື䛝ฟ䛧

䛶䛔䜛䛸䛣䜝䛷䛒䜛䚹 

ᒣ⏣㒊㛗䠖ᒣ⏣㒊㛗䠖ᒣ⏣㒊㛗䠖ᒣ⏣㒊㛗䠖ᅇ䛾䜻䞊䝽䞊䝗䛸䛧䛶䛂ㄝ᫂㈐௵䛃䛜䛒䜛䛸

ᛮ䜟䜜䜛䛜䚹 

ᕝᓥẶᕝᓥẶᕝᓥẶᕝᓥẶ䠖⌧ᅾ䛾ᑡᏊ䞉㧗㱋䛻་⒪䛾యᵓ㐀䛿ᑐᛂ

䛷䛝䛶䛔䛺䛔䚹䝝䞊䝗ⓗ䛺ᚋ᪉㝔䛾ᗋ㊊➼䚸䝋䝣䝖

ⓗ䛺ᨭయไ㊊➼䚹㝔䞉⒪㣴䞉ᅾᏯ䚸䛶䛜䛖䜎䛟䛔

䛛䛺䛔୰䛷䛿䚸୍䛴୍䛴䛾䛛䛥ୖ䛢䛜ᚲせ䛷䛒䜛䚹ㄝ 

᫂㈐௵䛿䛭䛾୰䛾୍䛴䛷䛒䜚䚸㔜せ䛺䜒䛾䛷䛒䜛䚹  ↗ 

䝁䞊䝕䜱䝛䞊䝍䞊䝁䞊䝕䜱䝛䞊䝍䞊䝁䞊䝕䜱䝛䞊䝍䞊䝁䞊䝕䜱䝛䞊䝍䞊䠖䠖䠖䠖    

බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔    

་⒪㐃ᦠ㒊㛗་⒪㐃ᦠ㒊㛗་⒪㐃ᦠ㒊㛗་⒪㐃ᦠ㒊㛗    ᒣ⏣ᒣ⏣ᒣ⏣ᒣ⏣    ᫀᘯᫀᘯᫀᘯᫀᘯ 

 

ㄆᐃ┳ㆤᖌ⤂ㄆᐃ┳ㆤᖌ⤂ㄆᐃ┳ㆤᖌ⤂ㄆᐃ┳ㆤᖌ⤂ 
ᖺᗘ䚸᪂䛯䛻ᖺᗘ䚸᪂䛯䛻ᖺᗘ䚸᪂䛯䛻ᖺᗘ䚸᪂䛯䛻 2222 ྡ䛾ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛜ㄌ⏕䛧䜎䛧䛯䚹ྡ䛾ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛜ㄌ⏕䛧䜎䛧䛯䚹ྡ䛾ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛜ㄌ⏕䛧䜎䛧䛯䚹ྡ䛾ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛜ㄌ⏕䛧䜎䛧䛯䚹    

›ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛿䚸䛒䜛≉ᐃ䛾ศ㔝䛾⇍⦎䛧䛯┳ㆤᢏ⾡䛸▱㆑䜢⏝䛔䛶䚸㧗䛔┳ 

  ㆤᐇ㊶䛜ฟ᮶䜛┳ㆤᖌ䛾䛣䛸䛷䛩䚹ㄆᐃ┳ㆤᖌ䛻䛺䜛䛻䛿䚸ᑓ㛛䛾ᩍ⫱ᶵ㛵 

䛷 6 䞃᭶㛫䛾◊ಟ䜢ཷㅮ䛧䚸ヨ㦂䛻ྜ᱁䛩䜛ᚲせ䛜䛒䜚䜎䛩䚹 

ཧຍ⪅ពぢཧຍ⪅ពぢཧຍ⪅ពぢཧຍ⪅ពぢ䠖ᅾᏯ䛷᭱ᮇ䜢㏄䛘䜛䛾ᚰᵓ䛘䜔䚸ᐙ᪘䛾㈇ᢸ䜢ᩍ䛘

䛶ḧ䛧䛔䚹 

ᕝᓥẶᕝᓥẶᕝᓥẶᕝᓥẶ䠖᭱ᮇ䜢㏄䛘䜛䜎䛷䛹䛖䛔䛖ᬽ䜙䛧䜢䛧䛯䛔䛛䚸䜢䜰䝬䝏䝳䜰(୍

⯡ே)䛜䜲䝯䞊䝆(ᚰᵓ䛘)䛷䛝䜛䜘䛖䛻䝥䝻(་ᖌ)䛜ㄝ᫂䛩䜛ᚲせ䛜䛒

䜛䚹䜎䛯䚸䜘䜚䜘䛔⏕ά䛾䛯䜑䚸䜎䛷䛾⏕ά䝇䝍䜲䝹䜢ኚ䛘䛺䛔䜘䛖

䛺་⒪䛸ㆤ䛾ᥦ౪䜢䚸䝥䝻䛜⪃䛘ㄝ᫂䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛒䜛䚹䛣䛾

ᆅᇦ䛜ᐙ䛷᭱ᮇ䜢㏄䛘䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛺䛔䛾䛿䚸䝥䝻䛜ㄝ᫂䜢䛧䛶䛔䛺

䛔䛛䚸䛭䛾ᨭᑐ⟇䛜ᆅᇦ䛻䛺䛔䛛䜙䛷䛒䜚䚸䛭䛾ᑐ⟇䜢ㄝ᫂䞉ᵓ⠏

䛩䜛ே䛸ఫẸ䛜ヰ䛧ྜ䛔䚸䜘䜚䜘䛟స䜚ୖ䛢䛶䛔䛛䛺䛡䜜䜀䛺䜙䛺䛔䚹 



 

 

      ➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃➨䠏ᅇබ㛤ㅮᗙ䛂⨨㈷䛾᫂᪥䛾་⒪䜢⪃䛘䜛䛃  4
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

4 5 6 7 8 9 10 11

H21

H22

බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔    

 

䛈992-0601 

ᒣᙧ┴ᮾ⨨㈷㒆ᕝす⏫ 

Ꮠすሯ 2000 ␒ᆅ 

 

TEL䠖 

0238-46-5000 

 

ண⣙䝉䞁䝍䞊TEL䠖 

0238-46-5700 

 

FAX: 

0238-46-5722 

 

E-MAIL: 

renkei@okitama-hp.or.jp 

 

බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔 

www.okitama-hp.or.jp 

  

  

 

ᖹᡂ 22 ᖺ䠐᭶䜘䜚ෆ⛉䚸ᩚᙧእ⛉䛷ྲྀ䜚⤌䜏䜢㛤ጞ䛧䛯䚸 

⤂≧䜢ᣢ䛯䛺䛔ึデᝈ⪅䛥䜣䛻䛂䛛䛛䜚䛴䛡་䛃䛜䛔䜙䛳䛧䜓 

䛳䛯ሙྜ䚸ሗᥦ౪᭩䜢సᡂ౫㢗䛩䜛ྲྀ䜚⤌䜏䜢䚸12 ᭶䜘䜚 

⛉㛤ጞ䛧䜎䛧䛯䚹 

ᆅᇦ་⒪㐃ᦠ䛾᭦䛺䜛᥎㐍䛾䛯䜑䚸䛤༠ຊ䛚㢪䛔⮴䛧䜎䛩䚹 

 

ᙜ㝔䛷䛿䚸䛜䜣䜢ྵ䜑䛯Ẽ䜔デ⒪䛻㛵䛩䜛┦ 

ㄯ䜢䛚ཷ䛡䛧䛶䛚䜚䚸䛜䜣䛻㛵䛩䜛᭩⡠䜔Ꮚ䜒ᝈ 

⪅䛥䜣䛻䛤ぴ䛔䛯䛰䛔䛶䛔䜎䛩䚹⯆䛾䛒䜛ᝈ⪅䛥 

䜣䛜䛔䜙䛳䛧䜓䛔䜎䛧䛯䜙䛚ၥ䛔ྜ䜟䛫ୗ䛥䛔䚹 

  බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔 ┦ㄯᨭ䝉䞁䝍䞊䠄་⒪㐃ᦠ䞉┦ㄯᐊෆ䠅 

               TEL䠖䠌䠎䠏䠔䠉䠐䠒䠉䠑䠌䠌䠌䠄ෆ⥺ 䠍䠕䠌䠎䠅 

 

情報提供書作成依頼情報提供書作成依頼情報提供書作成依頼情報提供書作成依頼のののの全科取組開始全科取組開始全科取組開始全科取組開始    

相談支援相談支援相談支援相談支援センターセンターセンターセンターのののの案内案内案内案内    

⤂௳ᩘ䞉㏫⤂௳ᩘ䛸䜒䛻᭶

ᖹᆒ௳ᩘ䛜ᖺᗘ䛻ẚ䜉⣙

100௳ቑຍ䛧䛶䛚䜚䜎䛩䚹 

ᚋ䛸䜒䚸䛤༠ຊ䜘䜝䛧䛟䛚㢪䛔

⮴䛧䜎䛩䚹 
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䛜䜣ᆅᇦ㐃ᦠ䝟䝇䛿䚸ᝈ⪅䛥䜣䛻Ᏻᚰ䚸 

Ᏻ䛷㉁䛾㧗䛔་⒪䜢ᥦ౪䛩䜛䛯䜑䚸䛜䜣 

デ⒪㐃ᦠᣐⅬ㝔䛸䚸ᆅᇦ䛾㝔䞉デ⒪ᡤ 

䛜ᝈ⪅䛥䜣䛾デ⒪ሗ䜢ඹ᭷䛩䜛䛯䜑䛾 

䝒䞊䝹䛸䛧䛶ά⏝䛥䜜䜛䛣䛸䜢┠ⓗ䛸䛧䛶䛔 

䜎䛩䚹ⓙᵝ䛾䛤ཧຍ䜢䛚ᚅ䛱䛧䛶䛚䜚䜎䛩䚹 
 

 㛤ദ᪥䠖ᖹᡂ 23ᖺ 1᭶ 24᪥(᭶) 

            18 30ศ䡚䠄⣙ 1㛫䠅 

 㛤ദሙᡤ䠖බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔 2㝵◊ಟᐊ 
 ദ䠖බ❧⨨㈷⥲ྜ㝔 

 ඹദ䠖ᒣᙧ┴་ᖌ䚸༡㝧ᕷᮾ⨨㈷㒆་ᖌ䚸㛗ᕷす⨨㈷㒆་ᖌ䚸 

⡿ἑᕷ་ᖌ䚸ᒣᙧ┴䛜䜣デ⒪㐃ᦠ༠㆟ᆅᇦ㐃ᦠ䝟䝇㒊 

がんがんがんがん地域連携地域連携地域連携地域連携パスパスパスパス研修会研修会研修会研修会のののの開催開催開催開催    


