
置賜広域病院企業団 公立置賜総合病院を受診された患者さまへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先に連絡ください。 

 

受付 No. ２５３ 

研究課題名 リストバンド型加速度センサーを用いた小児の睡眠解析 

当院の研究責任者 

（所属） 
古山 政幸（小児科 科長） 

他の研究機関及び 

各施設の研究責任者 

昭和大学 医学部小児科学講座 教授 加藤 光広 

共同研究機関：別紙 

本研究の目的 

健常小児および神経発達症（発達障害）などの神経疾患を有する小児の

睡眠覚醒リズムの特徴を明らかにするために、観察研究としてリストバ

ンド型加速度計を用いてデータを記録解析し、睡眠時間（主要評価項目）

と睡眠パターン（副次評価項目）を評価する。 

調査データ該当期間 2021年 4月 1日から 2024年 3月 31日まで 

研究の方法(使用する

試料等) 

リストバンド型加速度計を被験者に貸与・装着し、２週間ふだん通りに

生活し、その間のデータを記録する。２週間後にリストバンド型加速度

計を回収しデータを抽出する。 

試料/情報の 

他の研究機関への提

供及び提供方法 

上記データに被験者コードを付与して匿名化後に、リストバンド型加速

度計本体もしくは記録データを共同研究機関の東京大学システムズ薬

理学教室に送付する。 

個人情報の取り扱い 

研究責任者が試料・情報から個人を識別できる情報（氏名、住所、生年

月日、電話番号など）を削除し独自の符号を付し、どの研究対象者の試

料・情報であるか直ちに判別できないよう加工したうえで作業を行う。

個人と符号の対応表は個人情報管理責任者が保管する。 

本研究の資金源 

(利益相反) 

本研究の計画、実施、発表に関して可能性のある利益相反（conflict of 

interest）はない。 

問い合わせ先 
電話：０２３８－４６－５０００（病院代表番号） 

担当者：古山 政幸 

備考 

本研究へ協力を望まれない患者さんまたはご家族さまは、 

上記問い合わせ先までご連絡ください。 

調査の対象となることに同意をされない場合でも不利益はありません。 
 


