
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
                   

 

 

副院長 三須 一彦   

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三須医師の外来 ＊総合診療科 

令和５年９月～ 毎週木曜日 午後 
※都合により休診になる場合もあります。 

 

●メドトロニック製のペースメーカーについて指導・管理が可能になりました。 

当院でペースメーカー管理を希望される場合は、当院受付へお問い合わせください。

病院 TEL(代表)：0238-84-2161 

長井病院通信                             第８０号 
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編集：公立置賜長井病院広報委員会  発行：公立置賜長井病院  令和 5 年９月 1 日 

2023 年 8 月末をもちまして公立置賜長井病院を退職し 10 月 2 日から南陽

市宮内の実家で三須内科ハートクリニックを開業することになりました。 

 長井病院には 2020 年 6 月から勤務をさせて頂きました。それまでは東京

で勤務をしていたのですが、母の調子が悪く山形に帰ってくる必要が生じま

したが勤務先の当てはなく途方に暮れていました。その中でご縁があり長井

病院に勤務させて頂けることになりました。 

 長井病院での勤務は、患者さまやその家族に深く関わることのみならず地

域社会の情勢、医療体制など様々な情報に接することが必要のため勉強する

ことが多く充実しておりました。急性期から慢性期、回復期医療まで経験で

きたことは私の医師として奥行が出来たように感じています。これらを踏ま

えこれからは更に患者さまに寄り添う医療を行っていきたいと考えており

ます。 

 最後になりますが齋藤院長先生をはじめ長井病院で関わって頂いた全て

の方々に深く感謝申し上げます。ありがとうございました。 



 
 

   
    

はじめまして。この度、6 月 1 日より公立置賜長井病院に赴任しました、荒木  

有宇介（あらき ゆうすけ）と申します。出身は山形市です。 

私は栃木県にある自治医科大学というところを卒業しました。あまり聞き馴染 

みがないかもしれませんが、へき地医療と地域医療の充実を目的に昭和 47 年に各 

都道府県が出資して設立された大学です。卒業後は一定期間地域医療に従事する 

ことが定められており、私もこれまで、中津川診療所や飯豊診療所、小国町立病 

院、庄内の酒田市立八幡病院（現・日本海八幡クリニック）などで勤務してまい 

りました。また、幅広く診療ができるようになりたいと思い、公立置賜総合病院 

では救命救急センターや総合診療科で研鑽を積んでまいりました。 

長井病院では総合診療科として勤務させていただきます。総合診療科は、現代 

 医療の専門化・細分化が進む中で、特定の臓器や疾患に限定せずより多角的・全 

人的な医療が必要という考えから生まれた日本では比較的新しい診療科になりま 

す。「何科を受診したらいいかわからない」「複数の疾患を抱えていて受診が大変」 

「健康のことで相談したい」などあれ 

ばまずは当科にご相談いただければと 

思います。内科に関わらず、帯状疱疹や 

水虫などの皮膚疾患、傷の処置や床ずれ 

の処置なども対応可能です。また、主に 

通院が困難になってきた方などを対象に 

訪問診療にも力を入れていきたいと考え 

ております。ご希望される場合は、ぜひ 

お声がけください。 

地域の皆様により良い医療を提供でき 

るよう努めてまいりますので、どうぞ 

よろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

荒木医師の９月からの診療日は、毎週月・火・木・金の午前です。 

≪総合診療科 科長 荒木
あ ら き

 有宇介
ゆ う す け

≫ 

＜来院時のお願い＞ 

 マスク着用は個人の判断になりましたが、病院内では引き続きマスクの着用 
をお願いいたします。重症化リスクの高い方へ感染防止のため、ご理解・ご協力 

よろしくお願いいたします。 

 



在宅療養を訪問診療でサポートします 
長井病院では、地域で住み慣れた地域で安心して療養生活を過ごせ

るよう、訪問診療を通じてみなさまの生活をサポートいたします。 

★通院困難になってきたという場合は、主治医へご相談ください。 
対象になるかも含めて調整させていただきます。 
 

 

 

 

〇対象となる方 
おひとりでの通院が難しい方 
・要支援、要介護の認定を受けている方 
・有料老人ホーム等にお住まいの方 
・寝たきりの方、または寝たきりに準じる方 
・がんなどの治療をご自宅、施設で行っている方 
・退院後、ご自宅や施設で療養生活を送られる方 
・ご自宅、施設での在宅酸素やカテーテルなど 

の医療管理が必要な方 
・ご自宅で緩和ケアをご希望の方 

 〇訪問診療とは・・・ 
おひとりでの通院が難しい方（疾病、傷

病のため通院による療養が困難な方）
を対象に、医師が計画を立て、定期的に
（月 1～2 回程度）ご自宅へ訪問し、診

療を行います。 

★公⽴置賜⻑井病院内に⻑井市訪問看護ステーションも併設しております。 

全身状態の診察を基本として、お薬の 
処方、その他の点滴、褥瘡（床ずれ）など

の処置などを行います。なお、入院治療

が必要となった場合には、ご家族の方と

相談の上、入院調整も行います。 



【診療科及び医師名】

診　療　科 区分 月 火 水 木 金

齋藤　秀樹 齋藤　秀樹 齋藤　秀樹 齋藤　秀樹

（1、15、29日）

・総合病院 ・総合病院 ・総合病院

江口　英行
（7、21日）

（呼吸器） 小川　恭司 （22日）

（14、28日）

・総合病院 ・総合病院

江口　英行
（甲状腺）

（12、26日） （予約時のみ）

午前 荒木有宇介 荒木有宇介 ― 荒木有宇介 荒木有宇介
（7、14、28日）

・三須内科ハートクリニック

午後 ― ― ― 三須　一彦 ―
（14、21、28日）

内視鏡検査等
（検査のみ）

午前 大村　清成
（内視鏡）

大村　清成
（超音波）

大村　清成
（内視鏡）

― ―

・総合病院 ・総合病院 ・総合病院 ・総合病院

鈴木　淳也 野村樹乃香 佐藤　洋三 鈴木　春芳

・総合病院 ・総合病院 ・山 大 ・山 大

野村樹乃香 赤羽　隆樹 山口　裕子 鈴木　昭仁
（13、27日） （22日）

・総合病院

― ― ― 高木　潤一 ―
（7、21日）

豊野　充

・総合病院

小澤 孝一郎
※(予約のみ）

・みゆき会病院

金城　利彦
（13、27日）

・総合病院 ・総合病院 ・総合病院

林　　雅弘

◎人工透析を実施しております（月～土）。
◎内科医師の主な専門診療分野については、お問い合わせください。
　　【受付時間】 【持参するもの】

　　　●新患・再来　　午前8時　～　午前11時 　●保険証（後期高齢者医療被保険者証など）

　　　※午後の診療についてはお問い合わせください。 　※マイナンバーカードも利用できます。

　　　●休診日　土・日・祝日・年末年始（人工透析を除く） 　●再来の患者さんは診察カード

　●予約している患者さんは予約票

◇都合により変更になる場合がありますので、ご了承ください。
　《予約等についてのお問い合わせ先》

　　　　公立置賜長井病院 〒993-0002　長井市屋城町２番１号
電　話：０２３８（８４）２１６１　　　案内窓口（内線２０８）

―眼　　　　科 午前 ― ― ― 山大医師

遠藤　誠一

午後 ― ― ― ―
※置賜総合病院からの
紹介患者のみ(28日）

整 形 外 科

午前 ― ―
中島　　拓 吉岡　大樹

山大医師

午後 山大医師 ― 山大医師 ― ―

―

耳鼻咽喉科

午前 ― ― ―

― ― ― ―

脳神経外科
午前（11時30分～）

　　/午後
― ― ― ―

―

婦 人 科 午後

外　　　　科

午前 ― ― ― ―

午後

泌 尿 器 科
午前 ― 恩村　芳樹 ― ―

総合診療科

精　 神　 科
(再来のみ）

午前/午後 ―

午前 ―

　　令和５年９月　公立置賜長井病院外来診療体制
令和５年９月１日現在

内科

午前

―

― 山大医師 山大医師 大村　清成 大村　清成

― ― 花輪　翁有 髙橋　　潤

午後 鈴木　郁子


