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老いも若きもACP（アドバンスケアプランニング）
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内科

地域の方々が住み慣
れた場所で安心して医
療・介護を受けられるこ
とを心掛けております。
胃カメラや大腸カメラ、
腹部エコーも行ってい
ます。

市内高校の「地域探求出張講座」に、看護部として参
加してきました。講座では、医療が抱える課題を話すとと
もに、ACPの重要性を伝えるため「もしバナカード」を用
いたワークを行いました。高校生の皆さんは、医療者と
は異なる視点から積極的に意見を交わしており、その姿
に触れることで、私たち自身の固定的な考え方を見直
す貴重な機会となり非常に有意義な経験となりました。
今後も高校生の皆さんに医療への関心を深めていただ
けるよう、このような活動に積極的に参加し、地域の皆さ
まに必要とされる存在であり続けたいと考えております。
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